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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

  8.30 Registrazione partecipanti 
  9.00 Saluto Autorità 
 
I SESSIONE:  
Moderatori: Michela Pagliarulo - Arnaldo Amato 
 
9.15     Il paziente fragile e le patologie digestive 
Il paziente in ambulatorio del MMG - Paola Lozza 
Cos’è la fragilità - Paolo Dionigi Rossi 
L’endoscopia nel paziente fragile - Cristina Marfinati Hervoso 
Discussione 
 
10.00   Disturbi del tratto gastroenterico superiore: non solo malattia da reflusso 
Il paziente in ambulatorio del MMG - Silvio Carrera 
La malattia da reflusso refrattaria - Franco Radaelli 
Disturbi della motilità esofagea - Alberto Barchi 
Discussione 
 
II SESSIONE 
Moderatori: Andrea Anderloni - Alberta De Monti 
 
10.45   Le neoplasie T1 del colon-retto: update 2026 
Dalla diagnosi alla terapia endoscopica - Irene Bergna 
Il team multidisciplinare ele prospettive future - Andrea Sorge 
Discussione 
 
11.30   La patologia bilio-pancreatica maligna al di fuori degli Hub  
Il paziente in ambulatorio del MMG - Mauro Somaschi 
Dalla diagnosi alla palliazione endoscopica - Tommaso Pessarelli 
La terapia oncologica nel 2026 - Antonio Ardizzoia 
Discussione 
 
12.30   Light Lunch 
 
III SESSIONE 
Moderatori: Irene Bergna - Arnaldo Amato 
 
13.45   Farsi amico il microbiota: risvolti pratici in gastroenterologia 
La gestione dei DBGI  - Giovanni Marasco 
La gestione della malattia diverticolare - Giovanni Maconi 
Discussione 
 
14.30   La gestione della colite ulcerosa acuta severa 
Il paziente in ambulatorio del MMG - Paola Lozza 
La terapia medica - Alessandra Piagnani 
La terapia chirurgica - Francesco Colombo 
E poi? L’algoritmo terapeutico 2026 nelle IBD, dalle terapie tradizionali alle nuove molecole -  
Sandro Ardizzone 
15.15   Discussione 
15.15   Conclusioni 
15.30   Questionario ecm e termine lavori
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GIOVANNI MACONI                          ASST FBF SACCO, MILANO 

GIOVANNI MARASCO                        UNIVERSITA’ DI BOLOGNA 

CRISTINA MARFINATI HERVOSO       ASST LECCO 

MICHELA PAGLIARULO                    ASST LECCO 

TOMMASO PESSARELLI                    ASST LECCO 

ALESSANDRA PIAGNANI                   ASST LECCO 

FRANCO RADAELLI                          OSPEDALE VALDUCE, COMO 

MAURO SOMASCHI                          MMG LECCO 

ANDREA SORGE                               OSPEDALE PADOVA 

 
La gestione delle patologie gastroenterologiche si confronta oggi con scenari clinici sempre più 
complessi, legati all’invecchiamento della popolazione, alla crescente fragilità dei pazienti ed alla 
continua evoluzione delle opzioni diagnostico-terapeutiche. 
In tale contesto risulta fondamentale l’approccio integrato e multidisciplinare. 
Gastrolake 2026 si propone di promuovere un dialogo strutturato tra l’ospedale ed il territorio, 
configurandosi come un momento di aggiornamento scientifico e confronto operativo, finalizzato a 
migliorare l’appropriatezza dei percorsi clinici e a rafforzare la collaborazione nella presa in carico 
del paziente gastroenterologico. 
 
ACCREDITAMENTO ECM  
Il Convegno ha ottenuto 6 Crediti ECM per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo 
(Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Medicina Generale, Medicina Interna). 
Evento 494015 - Edizione n. 1 - Cod. Obiettivo n. 1 
Provider ECM: Expopoint Sas - ID: 2091  
Numero massimo partecipanti: 100 persone 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE  
L’iscrizione al Convegno è GRATUITA. 
Per accedere ai lavori congressuali è necessario inviare una richiesta alla Segreteria Organizzativa al 
seguente indirizzo mail convegni@ivie.eu ENTRO il 29 ottobre 2026, indicando nome, cognome e 
professione. 


