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GO CASI CLINICI INTERATTIVI

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (malattia di Crohn e rettocolite ulce-
rosa) conosciute anche con I'acronimo anglosassone IBD (Inflammatory Bowel Di-
sease) sono patologie croniche caratterizzate da fasi cliniche di stabilita, alternate
a periodi di riaccensione, con un andamento imprevedibile e un significativo burden
clinico, assistenziale e psicosociale.

Nel contesto italiano, la prevalenza delle IBD € in costante aumento e si stima che
coinvolga centinaia di migliaia di persone. La complessita della malattia richiede un
approccio gestionale strutturato e multidisciplinare, orientato alla diagnosi precoce,
alla scelta terapeutica personalizzata e a un follow-up continuo e appropriato.
Alla luce della rapida evoluzione delle strategie terapeutiche e della crescente di-
sponibilita di opzioni farmacologiche mirate, diventa fondamentale promuovere
momenti di confronto tra specialisti per condividere competenze, esperienze clini-
che e best practice. Un allineamento sugli obiettivi di trattamento e sui criteri deci-
sionali consente infatti di migliorare |'appropriatezza delle cure, ottimizzare I'utilizzo
delle risorse e garantire una presa in carico globale del paziente lungo I'intero per-
corso di cura.

Il corso si propone come un gruppo di miglioramento finalizzato all’approfondi-
mento degli aspetti clinici e gestionali delle IBD; attraverso I'analisi e la discussione
di casi clinici complessi, i partecipanti saranno stimolati a confrontarsi sugli snodi
decisionali piu rilevanti della pratica clinica quotidiana.

L'impostazione didattica, fortemente interattiva e orientata al problem solving, fa-
vorira il coinvolgimento attivo dei discenti e il consolidamento delle competenze,
contribuendo a un apprendimento efficace e direttamente applicabile nella gestione
del paziente.




RESPONSABILI SCIENTIFICI

GIULIA SCARDINO, Ospedale Valduce - Como
MARIA MADDALENA TERPIN, Ospedale Sant’Anna, ASST Lariana, Como

FACULTY

ARNALDO AMATO ASST Lecco

IRENE MARIA BAMBINA BERGNA ASST Lecco

CRISTINA BEZZIO IRCCS Humanitas, Rozzano
MATTEO BOSANI ASST Ovest-Milanese
VALENTINA CASINI ASST Rhodense

ANDREA CASSINOTTI ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi, Varese

FRANCESCO CONFORTI Fondazione IRCCS Ca Granda, Policlinico Milano
FERDINANDO D'AMICO IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

FABRIZIO FANIZZI IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

DANIELA GRIDAVILLA ASST Fatebenefratelli, Ospedale Sacco, Milano
GIAN MARCO IDEO ASST Lariana, Como

SARA MASSIRONI Istituti Ospedalieri bergamaschi, IRCCS San Raffaele
STEFANIA ORLANDO ASST Papa Giovanni XXIII

FRANCO RADAELLI Ospedale Valduce, Como

EMANUELE RONDONOTTI Ospedale Valduce, Como

ALBERTO SAVINO Ospedale Valduce, Como

GIULIA SCARDINO Ospedale Valduce, Como

VALENTINA VECCHIONE ASST Lariana, Como

CHIARA VIGANO IRCCS San Gerardo, Monza

ACCREDITAMENTO ECM

[l Convegno ha ottenuto n°6 crediti ECM per le seguenti figure professionali: Medico
Chirurgo (Gastroenterologia, Medicina Interna, Chirurgia Generale, Medicina Generale).
Evento n. 486921 - Edizione n. 1 - Cod. Obiettivo n. 1

Provider ECM: Expopoint Sas - ID: 2091

Numero massimo partecipanti: 99 persone

MODALITA DI ISCRIZIONE

L'iscrizione al Convegno & GRATUITA.

Per accedere ai lavori congressuali € necessario inviare una richiesta alla Segreteria Or-
ganizzativa al seguente indirizzo mail convegni@ivie.eu ENTRO il 28 settembre 2026,
indicando nome, cognome e professione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:15 Registrazione partecipanti

8:30 Introduzione e obiettivi del corso
Giulia Scardino, Maria Maddalena Terpin

CASE BASED SESSION 1
Moderatori: Matteo Bosani, Maria Maddalena Terpin

8:45 |l paziente con malattia epatica - Chiara Vigano, Davide Isabella

9:15 Il paziente con malattia oncologica - Stefania Orlando, Laura Grieco
09:45 |l paziente con malattia multifailure - Andrea Cassinotti, Janis Cerri
10:15 Il paziente con malattia articolare - Ferdinando D’amico, Fabrizio Fanizzi

11:00 Coffee break

CASE BASE SESSION 2
Moderatori: Franco Radaelli, Sara Massironi

11:30 IBD e rischio di cancro colon-rettale: sorveglianza e gestione endosco-
pica delle lesioni - Arnaldo Amato, Irene M.B. Bergna

12:00 Piccolo intestino, il “black box” nelle IBD: |'enteroscopia
Emanuele Rondonotti, Alberto Savino

12:30 L'ecografia delle anse intestinali nella pratica clinica delle IBD: come,
quando e perché? - Cristina Bezzio, Valeria Farinoia

13:15 Light lunch

CASE BASED SESSION 3
Moderatori: Gian Marco Ideo, Giulia Scardino

14:15 |l paziente con colite da check point-inhibitor - Francesco Conforti
14:45 || paziente con IBS sovrapposta - Valentina Vecchione, Susanna Signo
15:15 Il paziente IBD e il rischio infettivologico - Daniele Gridavilla, Clelia Fazzi

15:45 || paziente asintomatico con riscontro endoscopico di “ileite”
Valentina Casini, Alessandra Albrizio

16:15 Questionari ECM

16:30 Termine dei lavori
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Parcheggio interno gratuito

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

IVIE di Alessandra Fadigati
Piazza Roma 3 - 22030 Montorfano (CO)
Mobile +39 338 4088201
info@ivie.eu - convegni@ivie.eu
www.ivie.eu




