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BEN—ESSERE ORA!

COME SVILUPPARE IN-FORMA-AZIONE,
CONSAPEVOLEZZA E METODO
NEL TERZO MILLENNIO

11-12 GIUGNO 2027

CONVEGNO IN-FORMA-AZIONE
V EDIZIONE



) associaZione Cjavéio A/zr—vi

| shod cicerea o iy Liolggica in medicinn inbegrete

RESPONSABILI SCIENTIFICI
DR. SABRINA ANNA NERVI
DR. ENRICO BEVACQUA

VENERDI 11 GIUGNO 2027

@ LA CHIMICA DEI SENTIMENTI
@ IL CORPO ED IL NECESSARIO MOVIMENTO

SABATO 12 GIUGNO 2027

@ NUTRIMENTO & CIBO: ANGELI o/e DEMONI
@ MICROBIOMA: LO SPAZIO ED IL TEMPO

@ ENERGIA VITALE

@ RI-ORGANIZZA IL TUO TEMPO, ORA!

TOPICS

RITROVIAMOCI CON GIOIA

Riappropriarsi dei propri sentimenti, del nostro tempo vitale, ricaricarci d’'energia
per distribuire al meglio le nostre forze in funzione del nostro ruolo vitale scelto, che
e quello di prenderci cura degli altri ed a nostra volta di noi stessi.

La potenza della forza dell’entusiasmo nella condivisione e nel poterlo
trasmettere agli altri € il focus del nostro incontro bi-annuale: come da tradizione, le
lezioni frontali integrate ad esperienze corporee personali coinvolgeranno TUTTI
i partecipanti direttamente.

UN EVENTO UNICO ED IRRIPETIBILE!

Vi invitiamo ufficialmente a partecipare con la gioia e la vitalita che da sempre
caratterizza gli incontri della nostra Associazione.

VI ASPETTIAMO!

PROVIDER ECM N. 2091 E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EXPOPOINT Organizzazione Congressi Eventi

Via Nazario Sauro, 2/4 - 22066 Mariano Comense - Co
Selle- -l Telefono 031748814
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