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Uno degli effetti collaterali dell’assenza di una Scuola di Specializzazione in Medicina delle Dipendenze 
è la necessità di “formare” i nuovi assunti utilizzando le risorse interne dei Servizi.

Tali percorsi, seppur inevitabili, non risultano sempre adeguati alle reali necessità formative e fanno 
necessariamente riferimento alle competenze del collega più esperto e alla sua 
capacità di trasmettere il sapere al collega più giovane.
Questo processo avviene nel contesto ordinario di lavoro, facendo ampio ricorso 
allo strumento dell’affiancamento, al di fuori di una reale standardizzazione 
dei contenuti e in assenza di spazi strutturati dedicati alla formazione interna. 
I tempi ridotti consentono spesso di trasmettere solo gli insegnamenti 
fondamentali, lasciando poi alla pratica quotidiana il compito di completare 
l’apprendimento delle competenze mancanti.
Il tutto avviene, inoltre, in assenza di linee guida o buone prassi validate da 

Società Scientifiche di settore.

A partire dal 2022, FeDerSerD, nell’ambito dei propri piani formativi annuali, ha posto le basi per 
garantire non solo una formazione di altissimo livello, ma anche per strutturarla in modo da realizzare 
percorsi integrati tra loro, inseriti in un quadro complessivo che consenta di giungere a una vera e 
propria “Scuola”, che al momento l’Università non è in grado di offrire ai professionisti impegnati nel 
settore.

Il percorso formativo, giunto alla sua quinta edizione, è specificamente rivolto 
ai professionisti che sono, o saranno, inseriti come nuovi assunti o trasferiti 
come nuova assegnazione nei SerD del territorio nazionale, e che si presume 
abbiano un’età anagrafica inferiore ai 40 anni (o una data di assegnazione 
molto recente), oltre a un livello di esperienza e conoscenza ancora limitato 
nell’ambito delle Dipendenze.

La struttura della formazione prevede la partecipazione a dieci incontri della 
durata di quattro ore ciascuno, erogati in modalità a distanza, attraverso 
webinar in FAD sincrona.

La metodologia prevede lezioni teoriche frontali e momenti di sondaggi 
online, in un percorso progressivo che parte dall’analisi dei dati sul fenomeno 
delle dipendenze e sull’uso di sostanze d’abuso, affronta la neurobiologia 
delle dipendenze, con un approfondimento sui trattamenti integrati, e giunge 

alla trattazione delle specifiche aree relative alla dipendenza da alcol, oppiacei, gioco d’azzardo e 
dipendenze comportamentali.

Non viene trascurata l’analisi delle comorbidità e dei relativi trattamenti psicoterapeutici, riabilitativi e 
sociali; completano il quadro le dipendenze tecnologiche e le differenze di genere nell’addiction.
L’esperienza formativa consente al partecipante di affrontare la quotidianità lavorativa con un 
solido supporto teorico e pratico. Il percorso è strutturato a numero chiuso, al fine di curare in modo 
più approfondito la formazione dei singoli partecipanti e di privilegiare i momenti di discussione e 
confronto.
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Lunedì
18 maggio
1ª giornata

Ogni singola data formativa si svolge dalle ore 14.30 alle ore 18.30 
in modalità webinar (FAD SINCRONA)

Lunedì
8 giugno

3ª giornata

Lunedì
15 giugno
4ª giornata

Lunedì
22 giugno
5ª giornata

Lunedì
25 maggio
2ª giornata

I DATI DEL FENOMENO E ANALISI DELLE FONTI
Sabrina Molinaro 

LA NEUROBIOLOGIA NELLA CLINICA DELLE DIPENDENZE
Sarah Vecchio

IL PIACERE E LE DIPENDENZE
Giancarlo Pintus

LA VALUTAZIONE DEL BISOGNO/RISORSE E IL PROGRAMMA 
TERAPEUTICO-RIABILITATIVO
Marco Riglietta

OBIETTIVI, STRUMENTI DI MONITORAGGIO E VALUTAZIONE DEGLI ESITI
Marco Riglietta

LA NORMATIVA DI RIFERIMENTO INCLUSA SANITÀ PENITENZIARIA E 
MISURE ALTERNATIVE ALLA DETENZIONE	 			 
Orietta Venturi

LE DIPENDENZE TECNOLOGICHE E COMPORTAMENTALI CON PARTICOLARE 
RIFERIMENTO ALLE FASCE GIOVANILI
Flaminia Alimonti 

DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO-ASSESSMENT E TRATTAMENTO	
Margherita Taddeo

SEX ADDICTION E CHEMSEX: QUANDO IL SESSO SI INCROCIA CON LA 
DIPENDENZA
Luca Rossi

IL DISTURBO DA USO DI OPPIACEI 				  
INQUADRAMENTO CLINICO, STRUMENTI DIAGNOSTICI E DI 
MONITORAGGIO DEL TRATTAMENTO				  
Cinzia Ariano

IL DISTURBO DA USO DI OPPIACEI 				  
TRATTAMENTI FARMACOLOGICI AGONISTI E ANTAGONISTI	 	
Edoardo Cozzolino

LA COMORBIDITÀ PSICHIATRICA E I TRATTAMENTI FARMACOLOGICI 
SPECIFICI 	
Giorgio Serio

FATTORI DI RISCHIO PER LE DIPENDENZE IN ETÀ EVOLUTIVA 
E TRAIETTORIE PSICOPATOLOGICHE
Antonella Gagliano

TEMI



TEMI

Ogni singola data formativa si sviluppa in:
relazioni frontali • discussioni con docenti

Lunedì
29 giugno
6ª giornata

Lunedì
6 luglio

7ª giornata

Lunedì
14 settembre

9ª giornata

Lunedì
21 settembre
10ª giornata

Lunedì
7 settembre
8ª giornata

LA RIDUZIONE DEL DANNO, GLI INTERVENTI DI SANITÀ PUBBLICA 
(HIV, HCV, HDV), ACCESSO PRECOCE E AGGANCIO VERSO LE CURE 
DEL SOMMERSO 		
Felice Nava 

LA COMORBIDITÀ INFETTIVOLOGICA E I TRATTAMENTI FARMACOLOGI-
CI SPECIFICI 	
Daniele Pini

IL DISTURBO DA USO DI ALCOL
Giovanni Galimberti - Teo Vignoli

INQUADRAMENTO CLINICO, STRUMENTI DIAGNOSTICI E DI 
MONITORAGGIO DEL TRATTAMENTO
Tipologie di craving e principali trattamenti farmacologici - Principali 
tecniche di trattamento, strutturazione del Programma Terapeutico

DISTURBO DA USO DI TABACCO: DIAGNOSI E TRATTAMENTO 	
Vincenzo Verardi	

DIFFERENZE DI GENERE E DIPENDENZE				  
Anna Paola Lacatena 

I TRATTAMENTI PSICOLOGICI E PSICOTERAPICI 			 
Stefano Burattini - Francesco Sanavio - Paola Causo 

LA PREVENZIONE, DIVERSI TARGET E FINALITÀ 			
Rachele Donini

GLI INTERVENTI DI TIPO SOCIALE, EDUCATIVO E RIABILITATIVO 
IN UN PERCORSO DI RECOVERY	 				  
Marialuisa Grech 

I PROGRAMMI RESIDENZIALI NELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE
Roberta Balestra



ENTE PROMOTORE

www.federserd.it

ID ECM:  2091 - 479513

COD OB: 5 - Principi, procedure e strumenti per
il governo clinico delle attività sanitarie

CREDITI ECM: n. 50

DESTINATARI
Il Corso è accreditato ECM come FAD SINCRONA 
(WEBINAR ONLINE) per le seguenti figure profes-
sionali: medico (tutte le specializzazioni), psicologo 
(psicoterapia; psicologia), infermiere, educatore 
professionale, assistente sanitario, farmacista, 
tecnico della riabilitazione psichiatrica.
n. 10 sessioni formative di 4 ore (14.30-18.30) per 
un totale di n. 40 ore di formazione. Sono stati asse-
gnati n. 50 crediti formativi.

L’evento è accreditato anche per la figura profes-
sionale dell’assistente sociale secondo l’Ordine di 
riferimento: in attesa di crediti formativi.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E ISCRIZIONE
La partecipazione è a numero chiuso (max n. 150 
iscritti) e rivolta a tutti i professionisti nati dal 1986 
e/o neoassunti da non più di tre anni (con data di 
assunzione non precedente all’annualità 2023).
L’iscrizione è a pagamento e deve essere effettua-
ta collegandosi ai siti www.federserd.it o www.
expopoint.it, accedendo alla piattaforma FAD 
Expopoint e seguendo gli step indicati per la pro-
cedura di iscrizione e di pagamento.

Quota di iscrizione – euro 160,00 (+ IVA). 

Si ricorda ai partecipanti che il rilascio della certifica-
zione dei crediti ECM è subordinato alla partecipa-
zione all’intero Master in diretta online, rilevata dalla 
piattaforma, per almeno il 90% della durata comples-
siva dell’evento. Per ciascuna sessione formativa sarà 
rilasciato un attestato di partecipazione.

Al termine delle 10 sessioni formative sarà reso di-
sponibile il questionario di verifica ai fini ECM, che 
dovrà essere compilato obbligatoriamente, insie-
me al questionario di gradimento, entro le 72 ore 
successive.

Il Master prevede il rilascio dei crediti formativi anche 
per la figura dell’Assistente Sociale, secondo le indica-
zioni dell’Ordine di riferimento. Per questa categoria è 
richiesta esclusivamente la presenza alle dirette, sen-
za obbligo di compilazione dei questionari.
Per richieste specifiche o ulteriori informazioni, è 
possibile contattare la Segreteria Organizzativa 
all’indirizzo federserd@expopoint.it

REQUISITI TECNICI E SOFTWARE
PC - TABLET - MAC
È necessario l’utilizzo di un browser Internet di ul-
tima generazione (per es. Chrome, Safari, Mozilla 
Firefox), con abilitazione cookies e Javascript.

IMPORTANTE: Per la partecipazione e la fruizione 
senza interruzioni nel collegamento delle sessioni in 
diretta online è consigliata una connessione di Rete 
Privata, in quanto molte reti pubbliche (Ospedali/
Università) per politiche di sicurezza non permettono 
la fruizione di contenuti multimediali (video prove-
nienti da altre piattaforme).

PROVIDER ECM n. 2091 e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EXPOPOINT - Organizzazione Congressi Eventi Comunicazione

Via Nazario Sauro, 2/4 
22066 Mariano C.se - Co

tel. 031 748814 federserd@expopoint.it 
www.expopoint.it
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