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RESPONSABILI SCIENTIFICI  
CHIARA VIGANÒ SC Gastroenterologia, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 
SARA MASSIRONI SC Gastroenterologia,Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 
 
Relatori e Moderatori  

MARIANGELA ALLOCCA Dipartimento di Gastroenterologia, IRCCS Ospedale San Raffaele,  
Milano  

FLAVIO CAPRIOLI Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti,  
Università degli Studi di Milano  

VALENTINA DA PRAT UOC Dietetica e Nutrizione Clinica, Fondazione IRCCS Policlinico  
San Matteo, Pavia  

ANTONIO DI SABATINO Professore Ordinario di Medicina Interna presso Università degli Studi  
di Pavia  

MARIA FICHERA SC Gastroenterologia, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza  
CAMILLA GALLO Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi  

di Milano Bicocca  
PIETRO INVERNIZZI Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi  

di Milano Bicocca   
GIACOMO MULINACCI Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi  

di Milano Bicocca 
ANDREA PALERMO Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi  

di Milano Bicocca  
LORENA PIROLA SC Gastroenterologia, Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza  
GIANLUCA SAMPIETRO UOC di Chirurgia Generale ed Epato-Bilio-Pancreatica,  

ASST Rhodense   
ALESSANDRA ZILLI Dipartimento di Gastroenterologia, IRCCS Ospedale San Raffaele,  

Milano  
GIOVANNA ZUIN Clinica Pediatrica, Università Milano Bicocca, Fondazione MBBM,  

Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 
 
 
ACCREDITAMENTO ECM 
  
ll Convegno ha ottenuto n° 5 crediti ECM per le figure professionali di Dietista, Biologo e 
Medico Chirurgo (Gastroenterologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Me-
dicina Interna, Pediatria, Chirurgia Generale, Anestesia e Rianimazione, Scienza dell’ali-
mentazione e dietetica, Anatomia Patologica). 
Evento n. 368697 Edizione n. 1, Cod. Obiettivo n. 1 - Provider ECM: Expopoint Sas - ID: 2091  
Numero massimo partecipanti: 70 persone

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 Registrazione partecipanti 
9.00 Saluti e introduzione 

P. Invernizzi, S. Massironi, C. Viganò  

SESSIONE I - Malnutrizione e IBD 
Moderatori: C. Viganò, F. Caprioli 
 
9.30 Infiammazione e malnutrizione: complici nelle IBD (Definizione, patogenesi, prevalenza 

ed impatto della malnutrizione nelle IBD) - A. Palermo  
9.50 Discussione 
 
10.00 Disease-related malnutrition e IBD: come misurare? Vecchie e nuove tecniche - C. Gallo 
10.20 Discussione 
 
10.30 Come gestire la disease-related malnutrition nelle IBD: tips and tricks - G. Mulinacci  
10.50 Discussione 
 
11.00 Coffee break 
 
11.30 Chirurgia e malnutrizione - G. Sampietro  
11.50 Discussione 
 
12.00 Sindrome dell’ intestino corto e insufficienza intestinale nelle IBD: patogenesi, preva-

lenza e trattamento - V. Da Prat  
12.20 Discussione 
 
12.30 Gestione integrata tra terapia medica e nutrizione: dalla terapia convenzionale  alle 

nuove terapie - A. Zilli   
12.50 Discussione 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
SESSIONE II - Ruolo terapeutico della nutrizione nelle IBD  
Moderatori: M. Allocca, S. Massironi 
 
14.00 Ruolo della dieta nella patogenesi delle IBD - L. Pirola   
14.20 Discussione 
 
14.30 Nutrizione enterale nei pazienti pediatrici - G. Zuin 
14.50 Discussione 
 
15.00 La dieta e la nutrizione enterale nei pazienti adulti - M. Fichera  
15.20 Discussione 
 
15.30 Lettura Magistrale: Nutrizione, microbiota e IBD - A. Di Sabatino 
15.50 Discussione 
 
16.00 Questionario ECM 
 
16.30 Conclusione evento 


